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PREAMBULA

Istotq dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zlozZeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zarowno wole rodzicow,
jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow
oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dzialania z zakresu

profilaktyki problemow dzieci i miodziezy. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programow

nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

WSTEP

Szkota jako placéwka oswiatowa nie jest jedynie miejscem przekazywania wiedzy. Jest srodowiskiem optymalnego rozwoju jednostki -

nie tylko w sferze intelektualnej, ale rowniez w  wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturowym, moralnym,
ekologicznym a takze zdrowotnym. Jej glownym zadaniem jest wspomaganie ucznidw Ww osigganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztattowania postaw, optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych i korygowania deficytow. W mysl zalozen reformy nauczyciel powinien by¢ nie tylko
fachowcem w zakresie swojego przedmiotu nauczania, ale takze dobrym organizatorem procesu ksztatcenia, posiadajacym zarazem rozeznanie
w wychowawczym 1 opiekunczym aspekcie wilasnych dziatan. Nauczyciel staje si¢ osobg, pod kierunkiem ktoérej uczen zdobywa potrzebne
wiadomosci, opanowuje umiejetnosci, uczy si¢ kreatywnego myslenia, poszukuje, weryfikuje i przetwarza informacje, osiaga postepujaca intelektualng
1 spoteczng samodzielnos$¢. Szkota jest wigc srodowiskiem wychowawczym- przygotowujacym do zycia w spoteczenstwie. Jest to zadanie trudne,
gdyz po drodze ukazujg si¢ przerdzne zagrozenia 1 pokusy. Kadra pedagogiczna ma wigc przed sobg zadanie- uchroni¢ dziecko przed czynnikami

ryzyka i wzmacnia¢ czynniki chronigce, ktére gwarantujg prawidlowy rozwdj i zdrowy tryb zycia.



Publiczna Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Mazowszanach funkcjonuje ~ w bliskim otoczeniu miasta Radom.
Lokalizacja ta sprzyja kontaktom oraz wspoOtpracy z miejskimi instytucjami kulturalnymi, gospodarczymi i ekonomicznymi. Placéwka
ta pelni znaczacg role w Srodowisku spotecznym. Jest miejscem nauki dzieci 1 mtodziezy, ale rowniez organizatorem licznych akcji, przedsiewziec,
uroczystosci 1 imprez o charakterze wychowawczym, opiekunczym, profilaktycznym, a takze sportowym i kulturalnym. Respektuje zasady nauk
pedagogicznych, a takZze zobowigzania wynikajace z Migdzynarodowej Konwencji Praw Dziecka, kierujac si¢ przede wszystkim dobrem uczniow,
troska o ich zdrowie, poszanowaniem godnos$ci osobiste;.

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w PSP w Mazowszanach opiera si¢ na hierarchii wartosci
przyjetej przez rade pedagogiczng, rad¢ rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan
programu jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora
w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. W swoich zalozeniach Program wychowawczo-
profilaktyczny szkoly dazy przede wszystkim do wykreowania jednostki niezaleznej, przygotowanej do nauki na wyzszym szczeblu zycia. Nie bojace;j
si¢ wyzwan 1 podejmowania inicjatyw.

Program zostal opracowany na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno-wychowawczej w szkole. Okre$la priorytety pracy,
sposoOb realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki
1 formy oddziatywan = wychowawczych,  ktorych  uzupelnieniem s3  dzialania  profilaktyczne  skierowane do  uczniow,
rodzicow i nauczycieli. Za jego realizacj¢ odpowiada nie tylko kadra pedagogiczna, ale rowniez podmioty zewnetrzne, ktore uzupetnia oddziatywania

wychowawcow i specjalistow Publicznej Szkoty im. Marii Konopnickiej w Mazowszanach.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego obejmujg:
e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicoOw 1 wszystkich pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,



respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow,
samorzad uczniowski),

wspotdzialanie ze $rodowiskiem zewnegtrznym szkoly (np. udziatl organizacji 1 instytucji wspierajacych  dziatalno$¢
wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I AKTY PRAWNE i inne dokumenty

Podstawowe akty prawne i inne dokumenty wykorzystane przy formutowaniu Programu Wychowawczo - Profilaktycznego:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.;

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.
(Dz.U. 1991 nr 120 poz.526);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r.- Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737)

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw (tzw. Ustawa
0 ochronie maloletnich)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022 r. poz. 1700)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151);

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939);

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz. U. z 2024 pozycja 1162)



e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym (...) (Dz. U. z 2024 r., poz. 996);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkolach
1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w  celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 1798);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)

e Statut Publicznej Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Mazowszanach;

e Polityka Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem obowigzujaca w Publicznej Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej

w Mazowszanach.

IT WIZJA SZKOLY

»Kazde dziecko robi cos dobrze, w kaZdym dziecku jest cos dobrego.

Trzeba tylko to cos odkryé i rozwijaé - nauczgyciel poszukiwacz talentow”

Publiczna Szkota Podstawowa im. M. Konopnickiej w Mazowszanach w swoich dziataniach dazy przede wszystkim do:
® bycia szkolg przyjazna, bezpieczng, promujaca zdrowy styl Zycia i pozytywne mys$lenie,

® wychowania ku warto$ciom, ksztalttowania postaw 1 respektowania norm spotecznych,



® pielegnowania i rozwijania dziedzictwa kulturowego w regionie;

® wytworzenia w niej klimatu sprzyjajacego tworczej pracy uczniow i nauczycieli;

® ksztaltowania ucznia szanujacego innych, odpowiedzialnego i §wiadomie podejmujacego decyzje w szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci;
® ksztaltowania u ucznia poszanowania innych kultur, narodowosci i wyzwan;

® rozwijania u uczniow samodzielnosci, innowacyjnosci 1 kreatywnosci;

® doskonalenia procesu lekcyjnego poprzez wprowadzenie metod aktywizujacych i1 innowacji pedagogicznych z uwzglednieniem potrzeb

1 mozliwo$ci ucznidw dazaca do wszechstronnego rozwoju wychowanka;

® wspoOlpracy z rodzing, instytucjami i Srodowiskiem lokalnym na rzecz wszechstronnego rozwoju dziecka;
® integracji spoteczno$ci uczniowskiej poprzez budowanie atmosfery akceptacji i tolerancji we wzajemnych relacjach;
® wspierania uczniow w odkrywaniu wtasnych predyspozycji i talentow oraz umozliwia ich rozwoj;

® zapewnienia jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdéznicowania

ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

III MISJA SZKOLY
,Dziecko chce by¢ dobre,

Jezeli nie umie - naucsz,
JeZeli nie wie - wyttumacz,
Jezeli nie moze, pomoz”

»

» Tutaj przyjazny poczqtek, drogi Twojego sukcesu...



Nasza misja jest dobro ucznia, ktorego przygotowujemy do odnoszenia sukcesOw 1 radzenia sobie z trudno$ciami w zmieniajagcym

si¢ wspotczesnym $wiecie. Wyposazamy dziecko w system wartosci oparty na szacunku do drugiego czlowieka, kultury, tradycji

1 historii. Nie tylko chronimy ucznia przed zagrozeniami, ale rowniez uczymy samodzielnego rozwigzywania problemow, rozwijajac jego umiejetnosci

emocjonalne, prospoleczne i interpersonalne.

Ponadto Publiczna Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Mazowszanach jest szkota, ktora:

stwarza warunki umozliwiajace indywidualny 1 wszechstronny rozw¢j kazdemu uczniowi,

dziata w oparciu o dobrze przygotowana, profesjonalng kadre¢ pedagogiczng, gotowa do zmian 1 innowacji, otwartg
na wszelkie nowosci i dobrze wyposazong w baze¢ dydaktyczna,

taczy zyczliwo$¢ ze stanowczo$cig wymagan,

zapewnia bezpieczenstwo, przyjazn i rado$¢ uczenia sie,

wspiera rodzicéw w procesie wychowania i przygotowania do petnienia rol spotecznych we wspdlczesnym swiecie,

jest przyjazna dla ucznia, rodzica i nauczycieli,

przygotowuje ucznidow do przyszlego zycia poprzez uczenie tolerancji 1 respektowania potrzeb innych ludzi, poznawania zasad wspotzycia

spolecznego, zachecania do dziatania zespotowego.

IV WARTOSCI SZKOLNE

Warto$ci, z punktu widzenia aksjologicznego, okreslane sg jako wszystko, co cenne i godne pozadania, co stanowi cel dazen ludzkich.

Pod pojgciem wartosci moze ukrywacé si¢ zaro6wno ideal, jak i potrzeba, przezycie czy po prostu cel. Nalezy pamictaé, ze cztowiek, aby si¢ rozwijaé,

potrzebuje wartosci, jednak nie mozna mowi¢ o jego rozwoju bez dazenia jednostki do realizacji wytyczonych celow. Dlatego nazywanie

1 uwzglednianie warto$ci w procesie wychowania wydaje si¢ ze wszechmiar konieczne — to azymut wychowawczy, do ktérego dazymy.

W Publicznej Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Mazowszanach przyjmuje si¢ nastepujace wartosci spotecznosci szkolne;j:



Wartosci uniwersalne:

Prawdoméwno$¢

Uczciwo$¢

Patriotyzm 1 poczucie wspolnoty lokalne;j
Czystos¢ jezyka polskiego, kultura stowa
Samodzielnos¢ i praca nad sobag

Rzetelnos¢ 1 odpowiedzialno$é

Wrazliwo$¢ na krzywdg innych

Wartosci szczegolnie istotne dla indywidualnego rozwoju ucznia:

Ksztattowanie 1 wzmacnianie pozytywnego i realnego poczucia wtasnej wartosci.

Poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie i1 docenianie wlasnych sukcesow
0 samym sobie.

Inicjatywa i radzenie sobie z przeszkodami.

Rozwijanie samodzielnosci, niezaleznosci 1 odpowiedzialnosci.

Ksztaltowanie zdolnosci do samooceny i samokontroli.

Rozwijanie wyobrazni, budzenie wrazliwo$ci estetyczne;.

Gotowos¢ do cigglego doksztatcania sie, podnoszenia swoich kwalifikacji.

Rozwijanie troski o wlasne zdrowie, sprawno$¢ fizyczng i dobra kondycje psychiczng.
Poznanie wlasnego $rodowiska i odczuwanie rado$ci w obcowaniu z przyroda.

Efektywne zarzadzanie wiasnym czasem.

i

ksztaltowanie pozytywnego myslenia



Wartosci szczegodlnie istotne dla prawidlowego funkcjonowania w grupie (spolecznosci szkolnej):
e Rozwijanie wzajemnego szacunku.
e Umiejetnos¢ pracy w zespole.
e Ksztaltowanie osobowosci otwartej na potrzeby oraz uczucia drugiego czlowieka.
e Rozumienie i akceptacja uczu¢ innych ludzi.
e Przewidywanie konsekwencji wlasnego postgpowania, podejmowanie odpowiedzialnych decyzji.
e Przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania.
e Rozwijanie poczucia wspolnoty grupowej i podejmowanie wspolnych decyzji.
e Dbanie o przyjazng atmosfer¢ w klasie, kultywowanie tradycji, zwyczajow i1 $wiat klasowych, organizowanie imprez okoliczno$ciowych

integrujacych ucznidw 1 nauczycieli.

V CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLNE

PSP im. Marii Konopnickiej w Mazowszanach ma swego patrona oraz hymn. Szkota przyjeta jako swoj cel ksztattowanie postaw
obywatelskich, patriotycznych i spotecznych ucznidw poprzez nauczanie szacunku do symboli i barw narodowych, historii, tradycji narodowych

1 lokalnych.

Na stale imprezy szkolne skladaja sie:
e Uroczyste rozpocze¢cie roku szkolnego
e Pasowanie na ucznia klasy pierwszej
e Pasowanie na przedszkolaka
e Europejski Dzien Jezykow
e Pasowanie na czytelnika

e Dzien Edukacji Narodowe;j



e Dzien $w. Patryka

e Swicto Niepodlegtosci

e Jasetka

e Zabawa Karnawatowa

e Nasercowe $piewanki

e Swieto Chrztu Polski

e Swieto Uchwalenia Konstytucji 3-go maja
e Dzien Jezyka Polskiego

e Dzien Mamy 1 Taty - Dzien Rodziny

e Dzien Dziecka

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

VI SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Dazeniem  Publicznej Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej w  Mazowszanach jest przygotowanie uczniéw
do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci

za wlasny rozwoj.

Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace umiejetnosci i cechy:
e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e znai stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,
e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,



e zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu i1 regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,
e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrddel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
e jest ambitny,

e jest kreatywny,

e jest odwazny,

e jest samodzielny,

e posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

e podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celdéw wychowawczych i profilaktycznych szkoty).

W swoich zatozeniach program wychowawczo-profilaktyczny szkoty dazy przede wszystkim do wykreowania jednostki
niezaleznej, przygotowanej do nauki na wyzszym szczeblu zycia. Nie bojacej si¢ wyzwan 1 podejmowania inicjatyw. Wyzwala nie tylko wrazliwo$¢
ekologiczng 1 humanitarng, ale rowniez ksztaltuje tolerancje dla ludzi réznych kultur 1 wyznan, co jednocze$nie staje

si¢ priorytetem wielokulturowego panstwa.



VII DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM

Program  wychowawczo-profilaktyczny  zostat opracowany na podstawie diagnozy sytuacji  dydaktyczno-wychowawczej
w szkole 1 stanowi odpowiedZ na potrzeby i trudnosci calej spolecznosci. Diagnoza zostala oparta na obserwacji rozwoju ucznidéw, ich funkcjonowania
na terenie szkoly i poza nia, licznych rozmowach z uczniami, nauczycielami i rodzicami, analizie zapisOw w e-dzienniku, wnioskow z nadzoru

pedagogicznego, interpretacji dokumentacji m.in. Polityki Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem oraz analizy ankiety dotyczacej potrzeb spolecznosci

szkolne;j.
Ponizsza tabela pokazuje ilo$¢ 0sob, ktore wziety udziat w badaniu ankietowym.
Respondenci Rodzice Nauczyciele
Klasa - -
Ilo$¢ uczniow - -
Lacznie 60 osoby 39 osoby

Przeprowadzona diagnoza wsrod ucznidéw, rodzicow oraz nauczycieli pozwala stwierdzi¢, ze szkota jest postrzegana jako miejsce bezpieczne,
zapewniajace uczniom wsparcie oraz warunki sprzyjajace rozwojowi. Wszystkie grupy respondentéw wskazuja na obecno$¢ wielu czynnikow
chronigcych, ktdére stanowig mocng strone srodowiska szkolnego.

Wsréd rodzicow okoto 69% deklaruje, ze ich dziecko czuje si¢ bezpiecznie w szkole,a jedynie nieliczni wyrazaja odmienne zdanie.
Ponadto wiekszo$¢ z nich ocenia, ze dzieci maja dobre relacje z rowiesnikami, mogg liczy¢ na wsparcie nauczycieli oraz wiedza, gdzie szuka¢ pomocy
w sytuacjach trudnych. Uczniowie réwniez w wigkszosci deklarujg, ze majg w szkole osoby, na ktore mogg liczy¢, znajg osoby udzielajagce pomocy
oraz odczuwaja wsparcie ze strony rodzicow i opiekunoéw. Wyniki te wskazuja na istnienie pozytywnego klimatu wychowawczego oraz dobrze

funkcjonujacego systemu wsparcia.



Analiza odpowiedzi pokazuje jednak, ze jednym z najistotniejszych obszaréw wymagajacych dalszej pracy s relacje rowiesnicze. Zar6wno
nauczyciele, jak 1 uczniowie zwracajag uwage na wystepowanie konfliktow, obrazania, wySmiewania oraz zachowan wykluczajacych. W ankietach
otwartych uczniowie wielokrotnie wskazywali na dokuczanie, obrazanie, agresj¢ stowng, brak szacunku i trudnosci w relacjach kolezenskich. Podobne
obserwacje pojawiaja si¢ w wypowiedziach rodzicow i nauczycieli, ktorzy wskazuja hejt, niskg kulture komunikacji, konflikty rowiesnicze
oraz niedostateczny poziom empatii jako jedne z najcze¢sciej wystepujacych probleméw wychowawczych.

Kolejnym waznym obszarem jest zdrowie psychiczne uczniow. Okoto 59% rodzicéw uwaza, ze ich dziecko dobrze radzi sobie ze stresem
1 emocjami, jednak blisko jedna pigta ocenia ten obszar negatywnie. Nauczyciele czesto obserwuja u uczniéw trudnosci w radzeniu sobie z emocjami,
zwigkszony poziom frustracji, problemy z koncentracja, spadek motywacji do nauki oraz oznaki przecigzenia obowigzkami szkolnymi.
Takze uczniowie, szczegblnie klas starszych, wskazuja na stres zwigzany z nauka, odpowiedziami ustnymi, egzaminem dsmoklasisty oraz duza liczba
obowigzkow szkolnych. Jednoczesnie wickszos$¢ z nich deklaruje, ze ma osobe, z ktdrg moze porozmawia¢ o swoich problemach, co stanowi istotny
czynnik chroniacy.

Istotnym zagadnieniem pozostaje funkcjonowanie ucznidéw w przestrzeni cyfrowej. Okoto 75% nauczycieli czgsto lub bardzo czesto obserwuje
skutki nadmiernego korzystania przez uczniow z telefonow komodrkowych 1 mediow spolecznosciowych. Ponad 60% nauczycieli zauwaza trudnos$ci
uczniow w krytycznej ocenie informacji dostepnych w internecie, a znaczna czg$¢ wskazuje réwniez na bezrefleksyjne wykorzystywanie narzedzi
sztucznej inteligencji. Rodzice wielokrotnie zwracali uwage na nadmierny czas spgdzany przez dzieci przed ekranami, wplyw mediow
spotecznos$ciowych, cyberprzemoc oraz potrzebg edukacji dotyczacej bezpiecznego korzystania z Internetu. Jednoczesnie wigkszos$¢ jest przekonana,
ze ich dzieci potrafig bezpiecznie korzysta¢ z Internetu, jednak juz znacznie mniej os6b ma pewnos¢, ze potrafig one krytycznie oceniac tresci dostgpne
w sieci. Wyniki wskazujg na potrzebg dalszych dzialan w zakresie edukacji medialnej i cyfrowe;.

Diagnoza wykazata rowniez konieczno$¢ kontynuowania dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Nauczyciele sygnalizuja wystepowanie
przypadkéw uzywania lub posiadania e-papierosOw przez ucznidow, a cze$¢ ucznidw przyznaje, ze w swoim otoczeniu spotyka osoby korzystajace
z papierosOw lub e-papierosOw. Problem ten pojawia si¢ rowniez w odpowiedziach otwartych ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli jako jeden z obszarow

wymagajacych dalszych dziatan profilaktycznych.



Wyniki badan wskazuja takze na potrzeb¢ wzmacniania motywacji do nauki, poczucia odpowiedzialnosci oraz samodzielno$ci ucznidéw.
W odpowiedziach nauczycieli i rodzicow pojawiajg si¢ informacje dotyczace obnizonej motywacji, trudnosci z koncentracja, szybkiego zniechecania
si¢ oraz problemow z respektowaniem norm 1 zasad spolecznych. Jednocze$nie wielu uczniéw deklaruje znajomos$¢ swoich mocnych stron,
umiejetnos¢ odmowy udzialu w zachowaniach ryzykownych oraz gotowo$¢ do podejmowania aktywnos$ci spotecznych i1 sportowych, co stanowi
wazny potencjat rozwojowy.

Na uwage zastuguje rowniez wysoki poziom wspodtpracy szkoly z rodzicami. Wigkszos¢ rodzicow deklaruje, ze szkota wspolpracuje z rodzing
dla dobra dziecka, a nauczyciele wskazujg na stosunkowo czgste zaangazowanie rodzicow w rozwigzywanie probleméw wychowawczych. Stanowi
to wazny zasob w planowaniu i realizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

Podsumowujac, przeprowadzona diagnoza wskazuje, ze szkola posiada wiele mocnych stron zwigzanych z poczuciem bezpieczenstwa uczniow,
dostepnoscia wsparcia ze strony dorostych, wspolpraca z rodzicami oraz zaangazowaniem ucznidow w zycie szkoly. Jednocze$nie obszarami
wymagajacymi dalszych dzialan pozostajg relacje rowiesnicze, zdrowie psychiczne ucznidw, odpowiedzialne korzystanie z nowych technologii,
profilaktyka uzaleznien oraz wzmacnianie kompetencji spotecznych i emocjonalnych.

W planowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego uwzgledniono rowniez wyniki ewaluacji oddziatywan wychowawczych
przeprowadzonej w poprzednim roku szkolnym w$rod ucznidw, rodzicow 1 wychowawcow klas. Analiza zgromadzonych danych wskazuje na wysoki
poziom zaangazowania szkoty w realizacje zadan wychowawczych oraz pozytywng ocen¢ podejmowanych dziatan przez wigkszos$¢ badanych.

Uczniowie wskazywali, ze szkola dysponuje znaczacym potencjatem wychowawczym, ktérego najwazniejszym elementem jest praca
wychowawcoéw. Godziny wychowawcze sg postrzegane jako wartosciowy element Zycia szkolnego, jednak ich funkcja nie zawsze jest w pelni
wykorzystywana do rozméw o emocjach, relacjach oraz problemach uczniow. Wyniki badania pokazaly rowniez potrzebe dalszego wzmacniania
wsparcia emocjonalnego uczniéw oraz budowania poczucia bliskosci i dostgpnosci pedagoga oraz psychologa szkolnego.

Badanie przeprowadzone wsrod wychowawcoéw wskazato bardzo wysoki poziom ich zaangazowania w realizacj¢ zadanh wychowawczych.
Wychowawcy systematycznie podejmuja dzialania profilaktyczne, integracyjne i wspierajace, dostosowujac je do potrzeb poszczegolnych klas
i ucznidw. W pracy wychowawczej wykorzystuja nowoczesne metody aktywizujace, takie jak gry integracyjne, dyskusje, projekty, elementy treningu

umiejetnosci spotecznych, ¢wiczenia uwaznosci oraz dzialania rozwijajgce kompetencje emocjonalne.



Jednym z najwazniejszych obszardw pracy wychowawcodw pozostaje budowanie relacji roéwie$niczych oraz integracja zespotow klasowych.
Podejmowane dziatania sprzyjaja tworzeniu poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci oraz wspolpracy pomigdzy uczniami. Jednoczesnie
wychowawcy wskazuja na potrzebe dalszych dziatan zwigzanych z rozwijaniem umiejetnosci regulacji emocji, przeciwdziataniem konfliktom,
wzmacnianiem koncentracji oraz budowaniem kompetencji spotecznych uczniow.

Wyniki ewaluacji zwrdcity rdwniez uwage na znaczenie wspoipracy szkoly z rodzicami. Wychowawcy podkre$laja jej istotng rolg,
jednoczesnie wskazujac na potrzebe dalszego wzmacniania spdjnosci oddziatywan wychowawczych pomiedzy szkota i domem rodzinnym. Waznym
wnioskiem jest takze potrzeba zwigkszania spojnosci dzialan wychowawczych podejmowanych przez wszystkich nauczycieli oraz dalszego
wzmacniania wychowawczej roli catego grona pedagogicznego.

Badanie rodzicow przeprowadzone w poprzednim roku szkolnym potwierdzito wysoki poziom satysfakcji z dzialan szkoty. Szczegdlnie
pozytywnie ocenione zostaly relacje uczniow z wychowawcami, poczucie bezpieczenstwa dzieci, komunikacja szkoty z rodzicami oraz informowanie
o trudno$ciach ucznidw. Rodzice postrzegaja szkole jako miejsce wspierajace rozwoj spoteczny i emocjonalny dzieci. Jednoczes$nie wskazali potrzebe
dalszego wzmacniania relacji rowiesniczych, zwigkszania udziatu rodzicow w dziataniach edukacyjnych oraz szerszego informowania o dzialaniach
wychowawczych i profilaktycznych realizowanych przez szkote.

Analiza wynikow ewaluacji prowadzonych oddziatywan wychowawczych pozostaje spojna z aktualnie przeprowadzona diagnoza potrzeb.
W obu badaniach jako najwazniejsze obszary wymagajace systematycznych dziatan wskazano: rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych
ucznidw, wzmacnianie dobrostanu psychicznego, budowanie pozytywnych relacji réwiesniczych, przeciwdziatanie przemocy i wykluczeniu,

wspieranie odpowiedzialnego korzystania z nowych technologii oraz rozwijanie wspotpracy szkoly z rodzicami.

Zalecenia do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
1. Wzmacnianie kompetencji spolecznych 1 emocjonalnych uczniow, ze szczegdlnym uwzglednieniem empatii, komunikacji
1 rozwigzywania konfliktow.
2. Kontynuowanie dziatan przeciwdziatajacych przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, hejtowi oraz wykluczeniu spotecznemu.
3. Realizacja programow wspierajacych zdrowie psychiczne, odpornos¢ psychiczng i umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem.

4. Systematyczna edukacja dotyczaca bezpiecznego korzystania z internetu, mediéw spotecznosciowych oraz sztucznej inteligenc;i.



5. Wzmacnianie profilaktyki uzaleznien, ze szczegdlnym uwzglednieniem e-papierosow.

6. Rozwijanie motywacji do nauki, samodzielnosci oraz odpowiedzialno$ci za wilasne dzialania.

7. Kontynuowanie dziatan integrujacych zespotly klasowe 1 budujacych pozytywna atmosferg szkoty.

8. Promowanie aktywnosci fizycznej, zdrowych nawykow oraz rownowagi migdzy aktywnoscig online 1 offline.

9. Wspieranie wspolpracy szkoly z rodzicami poprzez dziatania edukacyjne 1 profilaktyczne.

10. Stwarzanie uczniom mozliwo$ci rozwijania zainteresowan, talentow i aktywnego udziatu w zyciu szkoty.

11. Wzmacnianie funkcji wychowawczej godzin wychowawczych poprzez zwigkszenie liczby dziatan dotyczacych emocji, relacji oraz dobrostanu
psychicznego uczniow.

12. Zwigkszanie dostepnosci 1 widocznosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz promowanie korzystania ze wsparcia pedagoga
1 psychologa szkolnego.

13. Wzmacnianie spojnosci oddziatywan wychowawczych wszystkich nauczycieli oraz wspodlpracy szkoly z rodzicami w zakresie wspdlnego

oddziatywania wychowawczego.
14. Uwzglednianie glosu uczniéw podczas planowania dziatah wychowawczych, profilaktycznych i integracyjnych realizowanych przez szkote.

Na podstawie powyzszej diagnozy ustalono czynniki ryzyka i czynniki chronigce:

Czynniki chronigce:
® poczucie bezpieczenstwa wigkszosci uczniow;
e dobra dostgpnos¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wsparcia nauczycieli;
o $wiadomo$¢ ucznidow dotyczaca miejsc i 0sob, do ktorych moga zwrdcic si¢ po pomoc;
e pozytywna wspotpraca szkoty z rodzicami;
e umiej¢tnos¢ odmowy udziatu w zachowaniach ryzykownych deklarowana przez wigkszo$¢ uczniow;
e aktywnos¢ fizyczna 1 zainteresowania rozwijane przez uczniow;

e zaangazowanie cz¢$ci uczniow w pomoc kolezenska 1 zycie szkoty;



e $wiadomos$¢ wiasnych mocnych stron 1 zasobdéw osobistych;
e dobre warunki do budowania relacji opartych na wspotpracy pomiedzy uczniami, nauczycielami i rodzicami.
e wysoki poziom zaangazowania wychowawcow w realizacj¢ dzialan wychowawczych;
e pozytywne relacje uczniow z wychowawcami;
e wysoka ocena bezpieczenstwa szkoly przez ucznidow i rodzicow;
e skuteczna komunikacja szkoty z rodzicami;
e bogata oferta dziatan integracyjnych i profilaktycznych;
e dostepnos¢ wsparcia wychowawcow, pedagoga i psychologa;
e pozytywna ocena dzialan wychowawczo-profilaktycznych przez rodzicow.
e wspotpraca ze S$rodowiskiem lokalnym, instytucjami wspierajacymi szkolg oraz dwukierunkowa wymiana informacji tj. Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna, GOPS-em, PCPR-em, itp.
Czynniki ryzyka:
e konflikty rowiesnicze, przezywanie, wysmiewanie, dokuczanie i wykluczanie z grupy;
e pojedyncze przypadki agresji stownej, przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy;
e trudnos$ci w radzeniu sobie ze stresem i emocjami;
e obnizona motywacja do nauki oraz trudnosci z koncentracja;
e nadmierne korzystanie z telefonow komorkowych, medidw spotecznosciowych 1 internetu;
e niewystarczajace kompetencje w zakresie krytycznej oceny informacji internetowych oraz korzystania ze sztucznej inteligencji;
e wystepowanie w srodowisku ucznidow kontaktu z e-papierosami i innymi zachowaniami ryzykownymi,
e trudno$ci w przestrzeganiu norm spotecznych, zasad wspodtzycia i komunikacji opartej na szacunku;

e przecigzenie obowigzkami szkolnymi i stres edukacyjny, szczeg6lnie w starszych klasach.



Na podstawie diagnozy stwierdza si¢ rowniez, ze dotychczasowe oddziatywania wychowawcze przynosza oczekiwane efekty,
co jest wskazaniem do dalszego utrwalania wypracowanych postaw i1 zachowan naszych ucznidw. Systematyczna realizacja programow
wychowawczych klas, bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych, innowacje pedagogiczne, rozwijajace réoznorodne umiejetnosci 1 ksztaltujagce pozadane
postawy, wplywaja na pozytywne efekty wychowawcze naszych uczniow. W roku szkolnym 2026/2027 nalezy kontynuowa¢ dotychczas realizowane
dziatania oraz wdraza¢ nowe metody oddziatywan wychowawczo - profilaktycznych w celu podtrzymania wypracowanych efektow oraz

minimalizowania pojawiajacych si¢ zagrozen.

VIII CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Glownym celem niniejszego programu jest wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ktory bedzie wzmacniany
1 uzupelniany przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy. Celem programu jest rowniez zwickszenie skuteczno$ci dziatan
wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych 1 profilaktycznych ws$rdod ucznidw, ich rodzicow (opiekundéw) oraz nauczycieli
1 pracownikéw szkoly na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.
Ponadto w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego dazy si¢ do:
1. Ksztatltowania bezpiecznego 1 przyjaznego sSrodowiska szkolnego poprzez wzmacnianie relacji opartych na szacunku, wspotpracy,
odpowiedzialnosci 1 wzajemnym zaufaniu.
2. Rozwijania kompetencji spolecznych i emocjonalnych uczniéw, w szczegdlnosci umiejetnosci komunikowania si¢, wspolpracy, rozwigzywania
konfliktow, empatii oraz radzenia sobie z emocjami.
3. Wspierania dobrostanu psychicznego uczniéw poprzez rozwijanie odpornosci psychicznej, poczucia wiasnej wartosci, sprawczosci
oraz umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem 1 trudnymi sytuacjami.
4. Przeciwdziatania przemocy, agresji, cyberprzemocy, wykluczeniu spolecznemu oraz wszelkim przejawom dyskryminacji.
5. Ksztaltowania odpowiedzialnych postaw w $rodowisku cyfrowym, rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z internetu, mediow

spotecznosciowych i sztucznej inteligencji oraz krytycznej oceny informacji.



6. Wzmacniania postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu Zycia, higieny cyfrowe;j
oraz profilaktyke zachowan ryzykownych i uzaleznien.

7. Rozwijanie motywacji do nauki, odpowiedzialno$ci za wiasny rozwoj, samodzielno$ci oraz umiejg¢tnosci planowania 1 organizacji pracy.

8. Wspieranie uczniow w odkrywaniu i1 rozwijaniu zainteresowan, talentow 1 mocnych stron oraz zachg¢canie do aktywnego udzialu
w zyciu szkoty i srodowiska lokalnego.

9. Wzmacnianie wspotpracy szkoty z rodzicami w zakresie wspierania rozwoju, wychowania i bezpieczenstwa dzieci.

10. Ksztattowanie  postaw  obywatelskich, spotecznych 1 patriotycznych, rozwijanie odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie

oraz respektowania norm spotecznych 1 wartosci.

IX STRATEGIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNA SZKOLY

Cele i zadania programu realizowane beda w oparciu o nastgpujace strategie wychowawczo profilaktyczne:

e Strategia edukacyjna- pomaga uczniom Ww rozwijaniu podstawowych umiejetnosci zyciowych a takze korzystanie
z pomocy 1 aktywnos$ci rodzicoéw. Uczniowie zaspokajaja swoje potrzeby fizyczne, psychiczne i spoleczne.

e Strategie informacyjne- majag na celu dostarczenie adekwatnych, szczerych i aktualnych informacji o istniejacych zagrozeniach
1 mozliwo$ciach zabezpieczenia si¢ przed nimi. Szkola wspodlpracuje z rodzicami poprzez spotkania, wywiadowki, konsultacje, prelekcje,
szkolenia dla rodzicéw. Szkota dostarcza uczniom wiedzy o zagrozeniach, udziela informacji, gdzie mozna uzyska¢ porade w sytuacjach
rodzinnych. Nauczyciele i wychowawcy wplywaja na eliminowanie zachowan ryzykownych.

e Strategie komunikacyjne- wyrazanie emocji, inicjowanie dyskusji umozliwiajacych wyrazanie wilasnych pogladow, szczerosci
1 otwarto$ci w dyskusji, podejmowanie tematow trudnych, dotyczacych jednostki i grupy.

e Strategie wspéldzialania- podejmowanie wspoOtpracy z wuczniem 1 jego rodzicami, wspdlne rozwigzywanie problemow
1 konfliktow, inspirowanie wspotpracy migdzy uczniami.

e Strategie modelowania- bycie wzorem, autorytetem dla ucznia, wskazywanie regut i norm postgpowania na lekcji, w szkole 1 w otoczeniu

innych ludzi.



e Strategie alternatyw- stwarzanie warunkdw do wyboru roznej aktywno$ci przez ucznia oraz réznych strategii umozliwiajacych
mu korzystanie z wlasnych zasobdw i niwelowanie indywidualnych deficytow.

e Strategie interwencyjne- pomoc w identyfikacji 1 rozwigzywaniu zaistniatych  probleméw, udzielania  wsparcia
w sytuacjach trudnych, techniki interwencyjne, poradnictwo rodzinne i indywidualne oraz telefon zaufania.

e Strategia zmian Srodowiskowych- identyfikacja i zmiana tych czynnikéw $rodowiskowych, ktére sprzyjaja zachowaniom dysfunkcyjnym.

Konieczna jest tu wspolpraca z GOPS, Policja, PCPR i PPP.

X TRYB POSTEPOWANIA W TRUDNYCH SYTUACJACH

Postepowanie w sytuacjach kryzysowych z udzialem ucznia powinno by¢ prowadzone w mozliwie najszybszym czasie 1 przy zapewnieniu
bezpieczenstwa psychofizycznego ucznia. Uczen 1 jego rodzice maja prawo do biezacych informacji o sytuacji i podj¢tych przez szkote dziataniach
ich dotyczacych.

Osoba odpowiedzialng na terenie szkoly za respektowanie praw wucznia jest dyrektor szkoty. Osobami odpowiedzialnymi
za monitorowanie respektowania praw ucznia s3 wychowawcy klas oraz pedagog szkolny. Wszystkie zdarzenia na terenie szkoly dokumentowane
sg przez nauczycieli. Uczniowie wykraczajacy poza normy i zasady zachowania akceptowane w szkole ponosza sankcje przewidziane w Statucie
Szkoty. W sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej $rodki oddzialtywan wychowawczych, a ich zastosowanie nie przynosi

oczekiwanych rezultatow, dyrektor szkoty powiadamia pisemnie Sad rodzinny lub policj¢. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych organow.

Szkolne procedury postepowania w sytuacjach trudnych:
e procedura postgpowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia;
e procedura postgpowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia stwarzajacego zagrozenie dla  bezpieczenstwa
1 zdrowia wlasnego oraz innych;
e procedura postgpowania w przypadku popetnienia przez ucznia czynu karalnego, ktory nie ukonczyt 17 roku zycia;

e procedura postgpowania z uczniem sprawiajacych trudnosci wychowawcze;



procedura postepowania w przypadku kradziezy na terenie szkoty;

procedura postepowania w przypadku uzyskania informacji, ze uczen uzywa alkoholu lub innych $rodkow odurzajacych lub pod ich wplywem
znajduje si¢ na terenie szkoty;

procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel/wychowawca podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje przypominajaca
narkotyk;

procedura postgpowania w przypadku, gdy nauczyciel lub pracownik szkoty zauwazy, Ze uczen pali papierosy;

procedura postgpowania w przypadku, gdy nauczyciel (pracownik szkoty) znajduje na terenie szkoty substancj¢ przypominajacg narkotyk;
procedura reagowania na zjawiska cyberprzemocy, uzaleznienia od mediow elektronicznych;

procedura postepowania w sytuacji pojawienia si¢ konfliktow w szkole;

procedura postepowania wobec ucznia uchylajacego si¢ od realizowania obowigzku szkolnego;

procedura postgpowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia na lekcji stwarzajacego zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia
wlasnego oraz innych;

procedura postepowania w sytuacji zaistnienia wypadku ucznia;

procedura postgpowania na wypadek kradziezy lub wymuszenia pienigdzy lub przedmiotow wartoSciowych; procedura postepowania
na wypadek wystapienia przypadkdw rozpowszechniania pornografii w szkole przez ucznia;

procedury reagowania w przypadku wystapienia zagrozen zewngtrznych.

procedura zastosowania srodka oddziatywania wychowawczego.

Polityka Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem.



XI PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH W SZKOLE

OBSZAR TRESCI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE
DZIALAN
ZADANIA DZIALANIA
Zdrowie- 1. Zapoznanie si¢ . Zapoznanie uczniOw z obowigzujacymi w szkole regulaminami,
edukacja z podstawowymi zasadami dbato$ci procedurami oraz zasadami wynikajacymi z Polityki Ochrony Dzieci przed
zdrowotna o zdrowie, bezpieczenstwo wlasne Krzywdzeniem.

1 innych.

. Przeprowadzanie zaje¢ 1 pogadanek dotyczacych zasad bezpiecznego

poruszania si¢ w drodze do i ze szkoly oraz bezpiecznego spedzania ferii

zimowych 1 wakacji.

. Realizacja konkursow 1 dziatan edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa

wlasnego 1 innych, w tym konkursu ,,Bezpieczna droga do przedszkola”.

. Ksztaltowanie zasad bezpiecznego zachowania podczas aktywnosci fizycznej,

zabaw 1 zaj¢¢ ruchowych.

2. Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez promowanie

aktywnego i zdrowego stylu zycia.

. Prowadzenie zaje¢ wychowawczych 1 edukacyjnych dotyczacych

zasad zdrowego i racjonalnego odzywiania oraz higieny osobiste;.

. Przeprowadzenie w klasach zaje¢ wychowawczych na temat aktywnych form

spedzania czasu wolnego.

. Ksztattowanie prawidlowych 1 odpowiedzialnych zachowan podczas

aktywnosci fizycznej 1 zabaw ruchowych.

. Promowanie aktywnos$ci fizycznej, zdrowych nawykow oraz réwnowagi

mie¢dzy aktywnoscig online 1 offline.




Wspieranie wspotpracy szkoly z rodzicami poprzez dziatania edukacyjne
1 profilaktyczne dotyczace zdrowia i dobrostanu uczniow.

Stwarzanie uczniom mozliwosci rozwijania zainteresowan, talentow
1 aktywnego udziatu w zyciu szkoty.

Realizacja programow i dziatan wspierajacych zdrowie psychiczne, odpornosé
psychiczng oraz rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem.
Organizowanie zaj¢¢  pozalekcyjnych 1  aktywnosci  zachecajacych

do uprawiania sportu, rekreacji i aktywnego wypoczynku.

3.Ksztaltowanie postawy

proekologiczne;.

Realizacja programow profilaktycznych we wspolpracy z Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologicznag w Radomiu: ,,Zyj zdrowo”, ,, Trzymaj forme”,
,,Czyste powietrze wokoét nas”, ,,Bieg po zdrowie”.

Organizowanie akcji promujacych zdrowie i aktywnos¢, w tym Dnia Zdrowia.
Prowadzenie zbidrek zuzytych baterii, makulatury, nakretek, telefonow.
Organizowanie konkursow 1 akcji ekologicznych, w tym udziat w akcji
»Oprzatanie $wiata”, dziatania zwigzane =z dokarmianiem ptakow

oraz obchody Dnia Ziemi.

Relacje-
postawy

spoleczne

1. Zapoznanie uczniéw

z podstawowymi prawami

1 obowigzkami wynikajgcymi z roli
ucznia oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju.

Wdrazanie do respektowania zasad,

Zapoznanie uczniow z Statutem Szkoty, Programem Wychowawczo-
Profilaktycznym, Polityka Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem.
Organizowanie uroczystosci 1 wydarzen zwigzanych z przyjeciem ucznidow
do spotecznos$ci szkolnej, m.in. pasowania na przedszkolaka, zerowkowicza,
ucznia, czytelnika i Swietliczaka.

Prowadzenie rozméw wychowawczych i dziatan wspierajacych uczniow




regulamindéw, poszanowania prawa.

przejawiajacych  trudno$ci  w  przestrzeganiu  zasad, regulaminoéw
1 obowigzujacych norm.

Prowadzenie rozmow wychowawczych z uczniami przejawiajgcymi trudnosci
w przestrzeganiu zasad i1 norm spotecznych oraz podejmowanie dziatan

wspierajacych.

2. Wspieranie samorzadnosci,

odpowiedzialno$ci uczniow.

Wiaczanie uczniow w realizacje zadan 1 przedsigwzie¢ Samorzadu
Uczniowskiego, Matego Samorzadu Uczniowskiego oraz samorzadow
klasowych.

Rozwijanie motywacji do nauki, samodzielno$ci oraz odpowiedzialno$ci
za wlasne dzialania poprzez stosowanie wzmocnien pozytywnych 1 informacji
zwrotnych.

Zachecanie ucznidw do podejmowania dziatan na rzecz klasy i szkoty.
Powierzanie uczniom odpowiedzialnych zadan podczas wydarzen, akcji
1 inicjatyw szkolnych.

Angazowanie uczniow Ww przygotowywanie wspOlnych przedsiewzigc,
projektow i dziatan na rzecz klasy oraz szkoty.

Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych odpowiedzialnosci,
samodzielnos$ci, podejmowania decyzji oraz wptywu ucznidw na zycie klasy
1 szkoty.

Angazowanie ucznidw w przygotowywanie wspoOlnych przedsigwzigc,

projektow i dziatan na rzecz klasy oraz szkoty.

3. Zapoznanie rodzicow

Zapoznanie uczniow 1 rodzicow ze Statutem Szkoly, Programem




z prawami, uswiadomienie
wspotpracy pomiedzy Srodowiskiem
domowym a szkolnym, przypomnienie

praw i obowigzkoéw ucznia.

Wychowawczo-Profilaktycznym oraz Polityka Ochrony Dzieci przed
Krzywdzeniem.

Wspoélpraca z rodzicami poprzez organizowanie spotkan 1 pogadanek
dotyczacych aktualnych probleméw wychowawczych, zdrowotnych oraz
zagrozen.

Organizowanie  spotkan 1 konsultacji z  rodzicami  uczniow
wymagajacych dodatkowego wsparcia, ukierunkowanych na rozpoznanie
potrzeb dziecka, omowienie jego mocnych stron oraz wspolne planowanie
dziatan.

Publikowanie materiatow edukacyjnych dla rodzicow oraz zapraszanie
ich do udzialu w konferencjach, spotkaniach zespotdéw i zebraniach.
Wspolpraca z  poradnia  psychologiczno-pedagogiczng, instytucjami

1 specjalistami wspierajacymi rozwoj dziecka.

. Udzielanie rodzicom informacji 1 wskazowek dotyczacych wspierania dziecka

w sytuacjach kryzysowych, emocjonalnych i wychowawczych.

4. Ksztattowanie umiejgtnosci
nawiazywania i podtrzymywania

relacji w grupie, rozpoznawania

ich potrzeb, zgodnej wspotpracy

z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm

i regul kultury osobistej. Ksztalttowanie

nawykow 1 odpowiednich zachowan

Prowadzenie zaje¢ wspierajacych adaptacje nowych ucznidw oraz zajgé
integrujacych zespoty klasowe.

Realizacja godzin wychowawczych dotyczacych budowania relacji,
komunikacji, wspotpracy i wzajemnego szacunku, np.:

,,Jak budowa¢ dobre relacje z innymi?”’

,»Stowa maja znaczenie — jak moéwié, zeby nie rani¢?”

,LZAktywne stuchanie i skuteczna komunikacja”.

»Szacunek do drugiego czlowieka”.




w konkretnych sytuacjach.

,Jak rozwigzywac konflikty?”

,Empatia — dlaczego warto postawi¢ si¢ na miejscu drugiej osoby?”

,@ranice moje 1 innych — jak je szanowac?”

Prowadzenie pogadanek dotyczacych kultury osobistej, szacunku
1 wlasciwego odnoszenia si¢ do innych oséb.

Organizowanie dzialan promujacych zyczliwos¢, szacunek 1 wzajemng
pomoc, m.in. ,Znajdz sic wsrdéd zyczliwych” oraz Dzien Zyczliwosci
i Pozdrowien.

Realizacja rekomendowanego programu profilaktyki uniwersalnej- “Apteczka
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” oraz elementow programu profilaktyki
wskazujacej: Program wspierania psychospotecznego dzieci niesmiatych.
Obchody Miedzynarodowego Dnia Oséb z Niepetnosprawnosciami,
Swiatowego Dnia Zespolu Downa oraz Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu.

Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne
w ramach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Organizacja szkolnego Dnia Dziecka oraz imprez $rodowiskowych

integrujacych grono pedagogiczne, uczniow, rodzicow 1 pracownikow szkoty.

5. Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan majacych
na celu pomoc stabszym

1 potrzebujacym.

Wzmacnianie kompetencji  spotecznych 1 emocjonalnych ucznidw,
ze szczegllnym uwzglednieniem empatii, komunikacji i rozwigzywania
konfliktow.

Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych empatii, pomagania




innym, tolerancji, szacunku i reagowania na potrzeby drugiego cztowieka.

3. Realizacja zaje¢ dotyczacych wzajemnej pomocy, odpowiedzialnosci
za innych oraz reagowania na sytuacje, w ktorych ktos potrzebuje wsparcia.
4. Propagowanie i prowadzenie Szkolnego Kota Wolontariatu.
5. Wlaczanie uczniow w akcje i zbiorki organizowane przez SKW, MSU i SU.
6. Organizowanie akcji charytatywnych 1 pomocowych, m.in. ,Paka
dla zwierzaka”, ,,Anioty ze szkoty”, ,,Géra Grosza”.
7. Organizowanie kiermaszéw 1 zbidorek na rzecz oséb potrzebujacych
oraz organizacji pomocowych.
8. Organizowanie zbidrek karmy 1 kocow dla bezdomnych zwierzat
ze schroniska.
9. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnos$ci spolecznej poprzez angazowanie
ucznidow w dziatania na rzecz spotecznosci lokalne;j.
6. Budowanie pozytywnych relac;ji 1. Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych przeciwdzialania
W grupie, rozwijanie empatii przemocy  réwiesniczej, rozwigzywania  konfliktow, reagowania
1 umiejetnosci rozwigzywania na krzywdzenie oraz szukania pomocy.
konfliktow, a takze reagowania 2. Realizacja zaje¢ dotyczacych m.in.:
na przejawy przemocy. 3. ,.Konflikt — jak go rozwigza¢ bez przemocy?”
4. ,,Przemoc rowiesnicza — jak reagowac?”
5. ,,Nie jestem obojetny — jak pomoc osobie krzywdzonej?”
6. ,,Hejt i wykluczenie — jak wplywaja na innych?”
7. ,,Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji przemocy?”
8. ,,.Bezpieczna klasa — co mozemy zrobi¢, aby kazdy czul si¢ dobrze?”




9. Organizowanie dziatan integrujacych zespoty klasowe i budujacych pozytywna
atmosfere w szkole.

10. Realizacja innowacji pedagogicznej ,,Moc relacji — sita bez przemocy”.

11. Organizowanie r6éznych akcji, imprez szkolnych sprzyjajacych nawigzywaniu
1 podtrzymywaniu prawidtowych relacji rowiesniczych w klasie i pomiedzy
klasami.

12. Realizacja innowacji pedagogicznej ,,Moc relacji — sita bez przemocy”.

13. Udzial w og6lnopolskiej kampanii ,,Dziecinstwo bez przemocy”, ktorej celem
jest uwrazliwienie spoteczenstwa na problem krzywdzenia dzieci, wspieranie
ludzi w reagowaniu na przemoc wobec dzieci, promowanie idei uwaznego
rodzicielstwa oraz promocj¢ systemowych rozwigzan na rzecz ochrony dzieci
przed krzywdzeniem.

14. Realizacja programu UNPLUGGED - program profilaktyki uniwersalnej,
ktorego celem jest zmiana postaw 1 opinii wobec uzywania substancji
psychoaktywnych oraz nabycie przez ucznidw umiejetnosci chronigcych
przed ich uzywaniem.

15. Realizacja programu ,, Tydzien o przeciwdziataniu przemocy réwiesniczej”,
ktorego celem jest zwigkszanie $§wiadomosci ucznidw |na temat przemocy,
jej form oraz sposobow wiasciwego reagowania.

16. Prowadzenie dziatah wzmacniajacych poczucie bezpieczenstwa uczniow oraz
promujacych szacunek, empati¢, odpowiedzialno$¢ i wzajemng zyczliwosc.

17. Podejmowanie dzialan interwencyjnych 1 wspierajacych w sytuacjach

konfliktow oraz przemocy réwiesniczej, zgodnie z obowigzujacymi w szkole




procedurami.

Kultura -
wartosci,
normy, Wwzory

zachowan

1. Ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do rodziny, grupy
rowiesniczej 1 wspolnoty narodowe;j

oraz postawy patriotyczne;.

Organizowanie uroczystosci i wydarzen zgodnie z ceremoniatem szkolnym.
Organizowanie uroczysto$ci okolicznosciowych zwigzanych z rodzing
1jej wartosciami, m.in. Dzieh Mamy i Taty, Dzien Rodziny.

Organizowanie dziatafh integracyjnych, m.in. Andrzejki integracyjne
rozwijajace wspotprace, komunikacje i pozytywne relacje.

Realizacja Tygodnia Zyczliwosci i Empatii, w tym dzialan ,,Skrzynia
Zyczliwoéci” i ,,Drzewo Zyczliwoéci”.

Realizacja innowacji pedagogicznej ,,Moc relacji — sila bez przemocy”,
ukierunkowanej na rozwijanie empatii, wspotpracy, umiejetnosci wyrazania
emocji 1 rozwigzywania konfliktow.

Realizacja dziatan ,,Polska zaczyna si¢ w mojej klasie”, rozwijajacych poczucie
wspolnoty klasowej, przynaleznosci i odpowiedzialno$ci za innych.
Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych przynaleznosci do grupy,
budowania wspdlnoty klasowej, szacunku dla innych oraz odpowiedzialno$ci
za relacje w klasie.

Prowadzenie zaje¢ dotyczacych warto$ci rodzinnych, tradycji i znaczenia wigzi

rodzinnych.

2.Ksztaltowanie postaw wyrazajacych
szacunek do symboli, historii, tradycji

narodowych i lokalnych.

Organizowanie uroczysto$ci, apeli 1 akademii upami¢tniajacych wazne
wydarzenia historyczne i narodowe, m.in. Dzien Edukacji Narodowej, Swieto
Konstytucji 3 Maja, Jasetka, Przeglad Pie$ni Legionowych. .

Prowadzenie konkurséw, akcji, gablot poglebiajacych wiedzg o historii kraju

oraz Srodowisku lokalnym.




3. Organizowanie konkurséw, wystaw 1 gazetek poglebiajacych wiedzg
o historii Polski 1 sSrodowisku lokalnym.

4. Realizacja akcji ,,Chryzantema” — pami¢¢ o zmartych pracownikach 1 uczniach
szkoty oraz miejscach pamigci w gminie Kowala-Stepocina.

5. Organizowanie akcji ,,Zapal znicz”.

6. Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych symboli narodowych,
patriotyzmu, waznych wydarzen historycznych oraz znaczenia pamigci
o przesztosci.

3.Ksztattowanie wrazliwosci 1. Organizowanie konkursow jezyka polskiego, recytatorskich, literackich,

estetycznej poprzez kontakt picknego czytania, ortograficznych i kaligraficznych.

z dzietami literackimi 1 wytworami 2. Obchody Dnia Jezyka Polskiego.

kultury, sztuka. Dbato$¢ o kulture 3. Organizowanie akcji promujacych czytelnictwo.

wypowiadania si¢, jezyk moéwiony 4. Organizowanie Gminnego Konkursu Recytatorskiego ,,Polscy poeci dzieciom”.

1 pisany. 5. Organizowanie akcji promujacych czytelnictwo, m.in. ,,Ratownicy
czytelnictwa”, ,,Dzien Gtosnego Czytania”, ,,Starsi uczniowie czytaja ksigzki
w przedszkolu™.

6. Prowadzenie Galerii Sztuki,

7. Organizowanie wyjs¢ 1 wycieczek do teatru, kina, muzeum, itp.

8. Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych kultury jezyka, zasad
kulturalnej  komunikacji, poprawnego  wyrazania  wlasnych  opinii
oraz szacunku dla rozméwcy.

4. Ksztattowanie wtasciwych norm 1. Organizowanie zaje¢ i warsztatow z pedagogiem/psychologiem dotyczacych

1 wzoréw zachowania w relacjach

wlasciwych relacji, komunikacji, empatii 1 rozwigzywania konfliktow




spotecznych oraz kultury osobiste;.

bez przemocy.
Ksztattowanie umiejetnosci wspoOlpracy poprzez organizacje wspOlnych
dziatan.
Promowanie zyczliwo$ci, szacunku 1 kultury osobistej w codziennych
relacjach.
Realizacja dziatah zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy 1 wzmacnianiem
pozytywnych relacji rowiesniczych.
Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych:

® kultury osobistej, zasad dobrego zachowania,

® szacunku wobec innych,

® wiasciwej komunikacji,

® rozwigzywania konfliktow,

® reagowania na zachowania krzywdzace.

Ksztattowanie wlasciwego zachowania podczas uroczystosci, wyjs¢, wycieczek
1 wydarzen kulturalnych.
Wdrazanie zasad wlasciwego zachowania podczas apeli, przedstawien,

koncertoéw 1 konkursow.

5. Ksztattowanie wrazliwosci
estetycznej 1 zainteresowania kulturg

oraz rozwijanie kompetencji

Organizowanie wyjs¢ 1 wycieczek do teatru, kina, muzeum oraz innych
placowek kulturalnych.
Prowadzenie Galerii Sztuki.

Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych kultury jezyka, poprawnej




jezykowych.

komunikacji, rozwijania zainteresowan czytelniczych oraz $wiadomego

odbioru kultury.
4. Zachecanie uczniow do prezentowania wlasne;j tworczosci,
zainteresowan 1 uzdolnien podczas konkursow, wystaw i wydarzen szkolnych.
6. Rozwijanie zainteresowania sztuka, 1. Organizowanie wyj$¢ 1 wycieczek do teatru, kina, muzeum oraz innych
dziedzictwem kulturowym placéwek kulturalnych.
1 uczestnictwem w kulturze. 2. Zwiedzanie miejsc zwigzanych z historig i dziedzictwem kulturowym.
3. Udziat uczniéw w przedstawieniach, akademiach 1 wydarzeniach artystycznych
organizowanych w szkole.
4. Organizowanie Jasetek oraz innych wydarzen artystycznych 1 kulturalnych.
5. Rozwijanie zainteresowan literaturg, muzyka, sztuka i kulturg poprzez
konkursy, wystawy i spotkania z tworcami.
6. Stwarzanie uczniom mozliwosci prezentowania wlasnych talentow
1 zainteresowan podczas wydarzen szkolnych.
7. Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych zainteresowan, talentow,
réznych form uczestnictwa w kulturze oraz korzystania z oferty kulturalne;j.
7. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci 1. Udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata”.
za wspolne dobro, srodowisko 1 lokalng 2. Organizowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci 1 0sdb potrzebujacych.
spotecznos¢. 3. Udziat w akcjach charytatywnych i pomocowych.
4. Podejmowanie dziatah zwigzanych z troska o miejsca pamigci i lokalne

dziedzictwo.




Promowanie postaw odpowiedzialnos$ci za przestrzen wspolng i sSrodowisko.
Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych odpowiedzialnosci

za otoczenie, dobra wspdlnego, sSrodowisko oraz spotecznos¢ lokalna.

8.Ksztaltowanie wlasciwego zachowania
podczas uroczystosci, wydarzen

kulturalnych 1 spotecznych.

Przestrzeganie ceremoniatu szkolnego podczas uroczystosci i akademii.
Ksztaltowanie zasad wlasciwego zachowania podczas wyjs¢ do teatru, kina,
muzeum 1 innych placéwek kultury.

Wdrazanie do wtasciwego zachowania podczas apeli, przedstawien, koncertow
1 konkurséw.

Ksztattowanie szacunku wobec tradycji, symboli narodowych, miejsc pamigci,
tworcow kultury oraz innych uczestnikow wydarzen.

Prowadzenie  godzin  wychowawczych  przygotowujacych  ucznidw
do wlasciwego zachowania podczas uroczystos$ci szkolnych, wycieczek
1 wydarzen kulturalnych.

Przypominanie zasad savoir-vivre'u oraz kultury osobistej obowigzujacych

podczas uroczystosci 1 wydarzen organizowanych poza szkota.

Wsparcie
i rozwoj

dziecka

1. Wsparcia uczniow
poprzez uwzglednienie ich potrzeb
rozwojowych 1 edukacyjnych.

Wspolpraca ze specjalistami.

Organizacja i prowadzenie zaje¢ uwzgledniajacych indywidualne potrzeby
uczniow.

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej zgodnie z rozpoznanymi
potrzebami uczniow.

Objecie ucznidw zajeciami korekcyjno-kompensacyjnymi, dydaktyczno-
wyréwnawczymi, logopedycznymi, rozwijajacymi kompetencje emocjonalno-

spoteczne oraz innymi formami wsparcia wynikajacymi z potrzeb uczniow.




Prowadzenie indywidualnych konsultacji z pedagogiem, psychologiem
1 pedagogiem specjalnym.

Przeprowadzanie obserwacji pedagogicznej oraz podejmowanie dziatan
wspierajacych ucznidéw wymagajacych pomocy.

Organizowanie indywidualnych i grupowych form wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, dostosowanych do aktualnych potrzeb uczniow.

Wspoélpraca nauczycieli, wychowawcow 1 specjalistow w  zakresie
rozpoznawania potrzeb uczniow oraz planowania i1 udzielania pomocy.
Zwigkszenie dostepnosci i widoczno$ci pomocy psychologiczno-pedagogicznej
Systematyczne monitorowanie funkcjonowania uczniéw 1 dostosowywanie

form wsparcia do ich aktualnych potrzeb.

2. Wspieranie dziecka oraz jego
rodziny w nowej sytuacji. Stworzenie
dzieciom atmosfery poczucia

bezpieczenstwa.

Dostosowanie  wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia.
Wspotpraca z poradnig p-p, fundacjami, stowarzyszeniami i innymi

instytucjami wspierajgcymi rozwoj dziecka.

Realizacja zaj¢¢ adaptacyjnych dla ucznidow, ktorzy dolaczyli do nowych
zespotow klasowych.

Czeste rozmowy wychowawcow 1 specjalistow z rodzicami 1 uczniami.
Rozpoznawanie sytuacji rodzinnej i potrzeb ucznidéw oraz organizowanie

adekwatnych form wsparcia.

. Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom do$wiadczajacym

trudnos$ci emocjonalnych, rodzinnych lub spotecznych.




Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom doswiadczajacym
trudnos$ci emocjonalnych, rodzinnych lub spotecznych.

Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych bezpieczenstwa, adaptacji
1 funkcjonowania w nowej sytuacji,

Podejmowanie dziatah shizacych budowaniu poczucia bezpieczenstwa,

przynaleznosci 1 akceptacji w klasie 1 spotecznosci szkolne;.

3. Promowanie postgpow

w nauce 1 zachowaniu.

Nagradzanie i wyrdznianie ucznidéw osiaggajacych dobre wyniki w nauce, m.in.
poprzez wybor Matego Prymusa Szkoty oraz Prymusa Szkoty.

Prezentowanie prac, osiggni¢¢, aktywnosci i sukcesoOw ucznidw podczas
uroczystosci, apeli, wystaw 1 na stronie internetowej szkoty.

Wzmacnianie pozytywnych zachowan i docenianie indywidualnych postgpow
uczniow.

Promowanie mocnych stron uczniéw oraz budowanie poczucia sprawczosci

1 wlasnej wartos$ci.

Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych motywacji do nauki,
wyznaczania celow i doceniania wlasnych postepow

Zachecanie uczniow do udzialu w konkursach, zawodach i innych formach
aktywno$ci zgodnych z ich zainteresowaniami i mozliwo$ciami.

Stosowanie informacji zwrotnej podkreslajacej postepy, wysitek i1 rozwdj

ucznia.

4. Rozwijanie indywidualnych

Organizowanie konkurs6w szkolnych 1 pozaszkolnych:




zainteresowan i uzdolnien.

Budowanie poczucia wtasnej wartosci.

A I

10.

I1.

12.

Organizowanie turniejow, zawodow sportowych.

Prowadzenie kot zainteresowan, zaje¢ rozwijajacych.

Wspieranie mocnych stron uczniéw i wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.
Realizacja dziatan rozwijajacych poczucie wiasnej wartosci: Dzien zycia
1 pozytywnego myslenia, Dzien Kropki — szkolna akcja promujaca wiare
we wlasne mozliwosci uczniow.

Organizowanie  zajg¢  rozwijajacych  kreatywno$¢,  samodzielnos¢,
przedsiebiorczos¢ 1 kompetencje emocjonalno-spoleczne.

Prowadzenie kot zainteresowan 1 zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia
oraz zainteresowania uczniow.

Wspieranie mocnych stron uczniéw i wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.
Organizowanie  zaj¢¢  rozwijajacych  kreatywno$¢,  samodzielnos¢,
przedsigbiorczo$¢ i kompetencje emocjonalno-spoteczne. -Stwarzanie uczniom
mozliwosci prezentowania wlasnych zainteresowan, talentow, prac 1 osiggniec.
Organizowanie aktywnos$ci projektowych 1 grupowych rozwijajacych
samodzielno$¢, wspolprace oraz odpowiedzialno$¢ za powierzone zadania.
Wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz dostgpnych
zasobow multimedialnych do rozwijania zainteresowan i kompetencji uczniow.
Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych mocnych stron, talentow
1 budowania poczucia wlasnej wartosci, np.:

»W czym jestem dobry? — odkrywamy swoje mocne strony”.

»Kazdy ma talent — odkrywamy swoje mozliwosci”.

»Nie porownuj si¢ z innymi — rozwijaj siebie”.




,Porazka czy lekcja? — jak radzi¢ sobie z niepowodzeniem”.

6. Podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci,
przedsigbiorczo$ci, samodzielnosci

1 kompetencji cyfrowych.

Dobieranie odpowiednich metod 1 form nauczania wymagajacych
od uczniéw samodzielnego myslenia i formutowania wnioskow.

Korzystanie z technologii informacyjno- komunikacyjnych na lekcjach.
Stwarzanie uczniom mozliwo$ci samodzielnego poszukiwania informacji,
rozwigzywania problemow i prezentowania wtasnych pomystow.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniow, w tym umiejetnosci
bezpiecznego 1 odpowiedzialnego korzystania z zasobow Internetu.
Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych bezpiecznego korzystania
z Internetu i1 rozwijania kompetencji cyfrowych,

Zachecanie ucznidow do podejmowania inicjatyw, realizowania wlasnych

pomystow oraz aktywnego udziatu w Zyciu szkoty.

Profilaktyka
uzaleznien
iinnych
probleméw
zachowan

ryzykownych

1. Budowanie atmosfery wsparcia

1 zrozumienia w sytuacji problemowej
oraz promowanie rzetelnej wiedzy
majacej na celu zredukowanie lgku,

stresu.

Udzielnie indywidualnych konsultacji, wsparcia, opieki 1 pomocy
dla uczniow wymagajacych krotkotrwatego wsparcia psychologicznego —
poprawy samopoczucia, odreagowania emocji, znalezienia konstruktywnych
sposobow radzenia sobie z emocjami, minimalizowania skutkéw urazowych
doswiadczen, eliminowania napi¢¢ psychicznych.

Organizowanie zaje¢ i1 warsztatow psychologicznych dotyczacych radzenia
sobie z trudnymi emocjami, stresem i napi¢ciem.

Nauka praktycznych technik oddechowych 1 relaksacyjnych przed
egzaminami i sprawdzianami.

Organizowanie zaje¢ wychowawczych dotyczacych sposobow radzenia sobie




z nudg i trudnymi emocjami bez si¢gania po smartfon lub zakupy online.
Wspieranie uczniow w sytuacjach kryzysowych oraz udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

Budowanie = odpornosci  psychicznej  ucznidbw  oraz = reagowanie
na pierwsze sygnaly kryzysu i zachowan agresywnych.

Prowadzenie dziatanh informacyjno-edukacyjnych dotyczacych zagrozen

zwigzanych z uzaleznieniami oraz sposobow szukania pomocy.

2. Ograniczenie zjawiska
cyberprzemocy.

Podnoszenie wiedzy na temat zagrozen,
ktorym moze sprzyja¢ Kkorzystanie
z sieci Internet, jak  rOwniez
ksztalttowanie  postaw  asertywnych,

wobec tego niesprzyjajacego zjawiska.

Przeprowadzenie w klasach godzin wychowawczych, zaje¢ dotyczacych
bezpiecznego 1 celowego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

Prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych prawa do prywatnosci, ochrony danych
osobowych oraz ograniczonego zaufania do 0sob poznanych w sieci.
Przeprowadzenie w klasie godzin wychowawczych dotyczacych zagrozen
w sieci 1 konsekwencji podejmowania ryzykownych zachowan online.
Ksztattowanie postaw asertywnych i1 umiejetnosci reagowania na presj¢
rowiesnicza w srodowisku cyfrowym.

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego
i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych
w procesach edukacyjnych.

Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych  bezpieczenstwa
W sieci, m.in.:

,,Cyberprzemoc — czym jest i jak na nig reagowac?”’

,Hejt w Internecie — stowa tez moga rani¢”.




7. Realizacja: Dnia Bezpiecznego Internetu, Projektu edukacyjnego “SZKOLA
ODPOWIEDZIALNA CYFROWO”.

8. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci offline.

9. Realizacja dziatan edukacyjnych dotyczacych uzaleznienia od telefonu,
Internetu 1 medidow spotecznosciowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zjawiska phubbingu.

10. Kontynuowanie dziatanh przeciwdziatajacych przemocy réwiesnicze;,
cyberprzemocy, hejtowi oraz wykluczeniu spolecznemu przez pedagoga
szkolnego.

11. Systematyczna edukacja dotyczaca bezpiecznego korzystania z Internetu,
medidow spolecznosciowych oraz sztucznej inteligencji.

12. Przeprowadzenie akcji szkolnej przez pedagoga szkolnego, na temat
spotecznych i zdrowotnych skutkow palenia papieroséw i e-papierosow.

3. Uswiadamianie mtodziezy zagrozen 1. Realizacja programow profilaktyki zainicjowane przez Gtowny Inspektora
zwigzanych z uzaleznieniami. Sanitarny: ,,Zyj zdrowo”, , Trzymaj forme”, ,,Czyste powietrze wokot nas”,
Ksztaltowanie wlasciwych postaw ,,Bieg po zdrowie”.

wobec §rodkoéw szkodliwych. 2. Realizacja rekomendowanego programu profilaktyki uzywania substancji
Propagowanie wiedzy na temat psychoaktywnych ,,Program Unplugged”.

prawnych 1 moralnych skutkow 3. Organizacja przy wspotpracy z GOPS-em, Komisariatem Policji, MOW oraz
posiadania, zazywania i rozprowadzania stowarzyszeniem Nowe Perspektywy - warsztatow, prelekcji profilaktycznych
srodkow psychoaktywnych dla ucznidéw i rodzicow.

4. Przekazywanie uczniom informacji dotyczacych prawnych, zdrowotnych

1 spotecznych konsekwencji uzywania 1 posiadania  substancji




psychoaktywnych.

5. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania $wiadomych 1 bezpiecznych
decyzji oraz odmawiania w sytuacjach presji rowiesnicze;j.
6. Prowadzenie dziatan profilaktycznych dotyczacych palenia papierosow
1 e-papierosoOw oraz konsekwencji zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem
nikotyny.
7. Pedagogizacja wuczniow 1 rodzicow oraz udostgpnianie materiatow
dotyczacych problematyki uzaleznien.
8. Systematyczna kontrola toalet, korytarzy, sal lekcyjnych, hali sportowej
1 innych pomieszczen szkoty pod katem bezpieczenstwa uczniow.
9. Tworzenie profilaktycznych gazetek tematycznych
10. Dziatania informacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy dotyczace zagrozen
wynikajacych z zachowan ryzykownych.
11. Wspdlpraca z rodzicami, nauczycielami, wychowawcami, specjalistami
oraz instytucjami wspierajgcymi szkote w dziataniach profilaktycznych.
4. Tworzenie bezpiecznego, wolnego 1. Organizowanie zaj¢¢ promujacych aktywno$¢ fizyczna, rozwijanie
od uzaleznien zainteresowan 1 alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego.
srodowiska wychowawczego. 2. Promowanie zasad higieny cyfrowej oraz rownowagi pomi¢dzy aktywnos$cia
online 1 offline.
3. Organizowanie aktywno$ci ruchowych oraz promowanie czytelnictwa, gier
planszowych i aktywno$ci na $wiezym powietrzu.
4. Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych zdrowych sposobdw

spedzania czasu wolnego, m.in.:




,Co moge robi¢ zamiast siedzie¢ przed ekranem?”
,»Moje sposoby na nude”.
Wzmacnianie pozytywnych relacji rowiesniczych i poczucia przynaleznosci

do spotecznosci szkolnej.

5.Podnoszenie = wiedzy na temat
przeciwdziatania handlowi ludzmi oraz
wsparcie 1 ochrona ofiar tego
przestegpstwa (w tym maloletnim

ofiarom handlu ludzmi).

Dziatania informacyjne 1 edukacyjne dotyczace zagrozen zwigzanych
z handlem ludzmi. Udzial w kampanii spolecznej ,,Europejski Dzien Walki
z Handlem LudZzmi”.

Prowadzenie lekcji wychowawczych z elementami dyskusji 1 analizy
przypadkéw dotyczacych handlu ludzmi.

Uwrazliwianie ucznidow na sytuacje zagrozenia, zachowanie ostroznosci
oraz koniecznos$¢ szukania pomocy u 0so6b dorostych i odpowiednich stuzb.
Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dotyczacych uzaleznienia od Internetu,
telefonu, mediow spotecznosciowych i gier komputerowych.

Wspotpraca z rodzicami, wychowawcami, specjalistami i odpowiednimi

instytucjami w zakresie dziatan profilaktycznych.

6. Przeciwdziatanie = uzaleznieniom
cyfrowym oraz ksztalttowanie zdrowych

nawykow korzystania z technologii.

Promowanie higieny cyfrowej oraz aktywnosci offline.

Ksztattowanie umiejetno$ci $wiadomego i1 odpowiedzialnego korzystania
z urzadzen cyfrowych.

Prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych uzaleznien cyfrowych,
m.in.:

,Czy telefon moze uzalezniac¢?”

,»lle czasu spedzam przed ekranem?”

Organizowanie dzialan promujacych ograniczanie czasu spgdzanego przed




ekranem oraz rozwijanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego.
Organizowanie spotkan ze specjalistami dotyczacych mechanizméw
uzalezniania w mediach spoteczno$ciowych oraz sposobdéw radzenia sobie
z nadmiernym korzystaniem z urzadzen cyfrowych.-

Realizacja Dnia Bezpiecznego Internetu oraz dziatan w ramach projektu
»Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”.

Edukowanie rodzicow w zakresie zagrozen zwigzanych z nadmiernym
korzystaniem przez dzieci z urzadzen cyfrowych oraz zasad higieny cyfrowe;.
Organizowanie zaj¢¢ dotyczacych rozsadnego i odpowiedzialnego korzystania
ze sztucznej inteligencji, w tym zasad bezpiecznego wykorzystywania narzedzi
Al krytycznej oceny generowanych tresci oraz ochrony prywatnosci.
Promowanie aktywno$ci fizycznej, kontaktow bezposrednich, rozwijania
zainteresowan 1 innych  aktywno$ci  stanowigcych  alternatywe

dla nadmiernego korzystania z technologii.




Dolgczone do programu zalgczniki zawierajq szczegolowe informacje dotyczqce realizowanych uroczystosci, akcji, konkursow, programow

oraz wycieczek szkolnych, w tym terminy realizacji oraz odpowiedzialni za ich przebieg nauczyciele.

XIIT MONITORING I EWALUACJA

Monitoring realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego prowadzony bedzie na biezaco przez dyrektora szkoty, wychowawcow
klasowych, pedagogéw, psychologa. Narzedzia monitorujace: obserwacja zachowan uczniow, ich aktywno$¢, dyskusje z uczniami i z rodzicami,
analiza wytworéw uczniow, dokumentow szkolnych, wywiady z nauczycielami i innymi pracownikami szkoty.

Ewaluacja programu bedzie polegata na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji
1 podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Narzedzia ewaluacyjne: informacje udzielane przez nauczycieli, uczniow
1 rodzicow, sprawozdania wychowawcow z realizacji plandéw wychowawczych, informacje zebranych podczas spotkan z rodzicami, informacje
dotyczace wspdlpracy z instytucjami wspomagajacymi, sprawozdania z innowacji pedagogicznych oraz zaje¢ rozwijajacych, spostrzezenia
przewodniczacych zespotéw dziatajacych na terenie szkoty, ankiety dla uczniéw, ankiety dla rodzicow, wywiad (dyrektor szkoty, rada rodzicow)
obserwacyjna ocena zachowan.

Biezacy monitoring 1 roczna ewaluacja pozwalaja na okreslenie mocnych i1 stabych stron podjetych oddzialywan wychowawczo-
profilaktycznych.

Diagnoza w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka begdzie prowadzona na biezaco.

Program zaklada jego modyfikacje w zaleznosci od zauwazonych potrzeb.



XIIT UCHWALENIE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Program wychowawczo-profilaktyczny Publicznej Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Mazowszanach na rok szkolny 2026/2027

zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu .........ccceeeevvieviiienneeennenn.

Zatqcznik nr 1 do Programu Wychowawczo- Profilaktycznego
Kalendarz uroczystosci i wycieczek — klasy 1-8

kalendarz wycieczek pdf.pdf

Zatqcznik nr 2 do Programu Wychowawczo- Profilaktycznego
Kalendarz uroczystosci i wycieczek — oddzialy przedszkolne

Zatgcznik do Programu Wychowawczo- Profilaktycznego pdf.pdf

Opracowaly:
A. Fijatkowska

I. Btach

I. Niemiec

M. Karatajew

M. Safin

N. Rogala-Wasiek
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